eco-friendly

In questo incantevole arcipelago dell'oceano Indiano vivono e
si riproducono le tartarughe e altre specie di animali altrove
a rischio. Merito di una politica intelligente che é riuscita a

| conciliare turismo di massa e rispetto dell’'ambiente 4 paota Pardicri
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PR  «Per favore, resti immobile die-
B  tro a quel cespuglion. Obbedisco
volentieri, cerco persino di trattenere il fia-
to, perché Paspettativa & alta: dopo qualche
secondo, dalle acque cristalline dell’oceano
Indiano sbuca una tartaruga verde (Che-
lonia-mydas)-che raggiunge la vegetazione
lungo il litorale. «Adesso pud venir fuori»,
mi sussurra Robert Matombe, turtle ma-
nages, cioe responsabile della tutela di que-
stirettili marini presso il Lémuria Constan-
ce resort (constancehotels.com/it), lnogo
di soggiorno nell’isola di Praslin (nell’arci-
pelago delle Seychelles) che ha ottenuto la
prestigiosa certificazione Green Globe per
il turismo responsabile. La mia guida mi
spiega come avvicinarmi alla tartaruga sen-
za spaventarla. La osserviamo in silenzio
mentre, aiutandosi con le pinne, scava una
buca nella sabbia. Ci vuole tempo, poi evi-
dentemente il rettile decide che la “nursery”
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& abbastanza profonda e inizia a deporvi le
uova che porta in grembo. Quando ha fini-
to, ricopre la buca e torna in mare. Mi viene
un groppo in gola mentre la guardo scom-
pariretra le onde. La commozione aumenta
quando Robert mi spiega che non tomera a
tutelare incolumita dei piccoli. «Le uova
rimangono sotto la sabbia circa due mesi
prima di schiudersi, poi le tartarughe neona-
teescono dalla buca e raggiungono oceano,
difendendosi daipredator, soprattutto gran-
chi e uccelli. Il mio compito & proteggerle, le
considero un po’ come dei figli», mi confida
Matombe mentre pianta nella sabbia un
cartello per indicare ai turisti che [i sotto c’&
un nido da non profanare.

PAESAGGIO

COCODEMER, PALMA DARECORD
Il tempo di salire a bordo di un minuscolo
carter elettrico e in pochi minuti arrivo in
un vero paradiso: Anse Georgette, tra le
spiagge pit1 belle del mondo. Qui le corren-
ti sono forti: per evitare rischi, non faccio il
bagno, ma mi siedo sulla battigia sottopo-
nendomi a uno sferzante idromassaggio.
Dopo questa pausa ristoratrice, ancora
qualche chilometro ed ecco la Vallée de
Mai, una foresta primordiale Patrimonio
dell’Umanita Unesco. Qui crescono oltre
50 specie vegetali endemiche, tra le qualila
Lodoicea maldivica, piti nota come coco
de ey, cioé una palma da record: vive in-
fatti pitt di 1.000 anmni, & alta 30 metrie




CIOIA lviaggi

—

produce un frutto che pesa fino a 20 chili.
Visto che quest’ultimo ricorda un bacino
femminile, la sua forma viene riprodotta in
un’infinit di portafortuna. Credenze a par-
te, ha una caratteristica peculiare: se cade
in mare, migra per migliaia di chilometri,
trasportato dalle correnti. Addirittura, un
tempo si pensava che il cocco in questione
provenisse da un albero sottomarino, cu-
stodito da un pericoloso drago.

QUILE AUTO SONOD VIETATE

Sono trascorsi solo due giorni da quando
sono qui, ma ho ritrovato un senso di ap-
partenenza alla natura che mi manca mol-
to, nel quotidiano. Una sensazione destina-
ta ad amplificarsi appena sbarco a La Di-
gue, isoletta a soli cinque chilometri da
Praslin: in questo lembo di terra, le auto

La spiaggi

A lato, un gic

sono bandite. Le poche strade asfaltate so-
no percorse da carri trainati dai buoi, il
mezzo di locomozione pin diffuso insieme
aile biciclette. Non mi resta che adegnarmi
e noleggiare, presso il molo, una due ruote
per andare alla scoperta delle spiagge piu

belle, da Grande Anse, ideale per prende-

re il sole, a Petite Anse, poco piti a nord.
Per finire in bellezza, raggiungo Anse
Source d'Argent, punteggiata di rocce di
granito e degna della sua tama a livello
mondiale. Un solo difetto, se di difetto si
puod parlare: € un po’ troppo affollata quan-
do lalta marea la sommerge parzialmente.

COLORI, PROFUMI E SPEZIE
Prossima tappa: 'isola diMahé, la piugran-
de e urbanizzata delle Seychelles, dove sor-
ge la capitale Victoria, unico centro abita-
to di una certa importanza in tutto I’arci-
pelago. Seguendo i consigli delle guide tu-
ristiche, vado a vedere la Torre dell’orolo-
gio: risale al 1903 e riproduce, in piccolo,
quella che sorge sul Vauxhall Bridge di
Londra (le isole Seychelles, oggi indipen-
denti, sono state una colonia inglese). Pro-
seguo verso il mercato, vivace e affollato
da gente locale cordiale, sorridente e rilas-
sata, che qui compra pesce freschissimo,
spezie, erbe aromatiche, frutta e verdura.
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SNORKELING E KAYAK

Dopo questo bagno di folla e di auto (sem-
bra incredibile, ma a Victoria si rischia di
rimanere imbottigliati nel traffico!), prose-
guo verso occidente, nella parte dell’isola
che meglio conserva il paesaggio primor-
diale. Qui infatti, oltre al lussureggiante
Morne Seychellois National Park (che
racchiude il 20 per cento del territorio di
Mahé), ¢’¢ il Port Launay Marine Natio-
nal Park, un parco marino adatto a snor-
keling e immersioni sulla barriera corallina.
Collocato a ridosso di queste aree natura-
listiche c’¢ il Constance Ephélia, un resort
cinque stelle che occupa parte della Port
Launay Mangrove Wetland (seychelles.
travellen/seychelles-products/port-lavnay-
coastal-wetlands), una delle poche foreste
di mangrovie rimaste (le altre sono state

eliminate per fare posto agli insediamenti
umani). Per scoprire la flora e la fauna che
abitano questo ecosistema umido, salgo su
un kayak insieme a un esperto naturalista.
Partiamodalla South Beach, una delle due
spiagge all’interno del resort, poi ci dirigia-
mo verso il fiume. Mentre lo risaliamo
remando controcorrente, la guida mi indi-
ca sette specie diverse di mangrovie e nu-
merosi granchi e pesci che si annidano tra
le radici di queste piante pertodicamente
sommerse dalle maree. Il silenzio & totale,
interrotto solo dal canto di qualche uccello.
Lideale per lasciar correre liberi 1 pensieri:
non ho voglia di salire sull’aereo che mi
riportera a casa. Quasi quasi torno a Pra-
siin per vedere se ¢’¢ qualche tartarughino
che ha bisogno del mio aiuto per iniziare
la sua avventura nell’oceano... G

" = TRAMONTO
La vista dalle ville sulla collina
del resort Constance Ephélia.
Asinistra, pesci locali:  Bonito,
molto simili al tonno




