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le Tudor, da Anthropologie e al primo 

Apple Store europeo. Che Regent Stre-

et sia anche una meta culinaria esclu-

siva, però, lo scopriamo solo con il Fo-

od Safari, altra iniziativa «limited edi-

tion» (si terrà solo le prime due setti-

mane di marzo). Si tratta di un percor-

so a tappe attraverso il quale si degusta 

una selezione di piatti gourmet nei mi-

gliori ristoranti del Regent Street Food 

Quarter. Noi abbiamo aperto con ca-

pesante gratinate da Fishworks, con-

tinuato con ostriche e champagne da 

Bentley’s, per concludere con il risotto 
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tempo di lettura previsto: 8 minuti 

Vista sul Tamigi con il Westminster Bridge, le Houses 
of Parliament (il Parlamento inglese) e il Big Ben.

in
CITTÀ

mantecato e un tiramisù da urlo di Sar-

toria. L’idea è semplice ma geniale: ce-

na itinerante attingendo ai tanti locali 

associati (li trovate su www.regentstree-

tonline.com). Sono tutti a breve distan-

za tra loro, nell’isola pedonale di Swal-

low e Heddon Street, un bel vantaggio 

se volete accompagnare i piatti con un 

buon bicchiere di vino.

FAI BALLARE L’«OCCHIO»  
Un viaggio a Londra non può conclu-

dersi se non siete stati al London Eye. 

La famosa ruota panoramica del South 

Bank, visitata da 3 milioni e mezzo di 

turisti l’anno, offre una spettacolare vi-

sta sulla capitale. In una giornata lim-

pida pare si veda perfino il Castello di 

Windsor, ma a noi non è andata pro-

prio così: abbiamo beccato l’imman-

cabile (anche se qui giurano rara) gior-

nata di nebbia. Dalla mia postazio-

ne, in una delle 80 capsule della ruo-

ta, la visione dei tradizionali landmar-

ks londinesi, dal Big Ben alla Torre di 

Londra, non può che lasciare comun-

que senza fiato. E sorseggiando un bic-

chiere di champagne, l’esperienza è 

memorabile.

L’ultimo sguardo alla città si spinge a 

Est: è lì, precisamente a Stratford, che 

tutto succederà nella seconda metà del 

2012. Il Parco olimpico, top secret an-

che (soprattutto!) per la stampa, è qua-

si pronto con un progetto di ampio re-

spiro che promette ecosostenibilità, ef-

ficienza e tanti nuovi posti di lavoro in 

una delle zone più povere del Paese. 

Una bella sfida, da quassù auguriamo 

a Londra di vincerla.

DORMIRE AD ARTE  

Quanto costa il sogno di dormire tra 
le opere d’arte nella saatchi Gallery 
limited edition suite dell’hotel Hyatt 
Regency london - The churchill? da 
¤ 839 (hyatt.com). da fine gennaio, 
l’hotel ospita anche la mostra
a Giant Step: new Works from the 
Saatchi Gallery e altre opere di artisti 
contemporanei come stella Vine, 
chantal Joffe e christina Mackie.
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